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Venerdì 24 aprile 2019

C.S.R.E. & G.A. 
Casa “Chiara Aquini”
Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)

Anno 15	 Nr. 581 Il Giornalino dell'Associazione Insieme si Può Onlus

Insieme??? si Puo’

Incontro con 
ANDREA DEVICENZI,  
campione paralimpico e mental coach

17 maggio 2019
ore 9.00 e 11.00

Sala della Fondazione Friuli  
via Manin, 15 Udine

Contatti: Comitato Sport Cultura Solidarietà: Via Forni di Sotto, 14 - 33100 Udine 
tel. 0432 42849 - info@sportculturasolidarieta.org - FB: @ComitatoSCS

Dai e Vai SOLIDARIETÀSPORT 
CULTURA 

Con la collaborazione di:

Con il sostegno di

UFFICIO EDUCAZIONE MOTORIA FISICA E SPORTIVA DI UDINE
MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA

P R O G E T T O  2 2

Questo giornalino è di

Notizie di sport
di Luca Catalano

Il 19 maggio 2019 c'è stato l'incontro all'ora di pranzo tra il Chievo Verona e la Sampdoria. La partita è teminata 0 a 0. È stata 
l'ultima partita di Sergio Pellissier che è stata una bandiera del chievo per 19 anni.
Le semifinali del campionato cadetto: martedì ore 21 si è giocata Cittadella vs Benevento. La partita di andata è finita 1 - 2. 
Sabato 25 maggio alle ore 21 si giocherà la partita di ritorno. Nell'altra semifinale il verona e il pescara hanno pareggiato per 0 a 0.

Queste settimane 
abbiamo partecipato a 

1.	Festa degli amici della Solidarietà (Adorgnano)

2.	Biblioteca Libri Viventi (Piazza Libertà)

3.	Solidarietà in rete 2019 (campo sportivo di Reana)

4.	Sport Inclusione Integrazione Socialità (Fondazione Crup)
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Si ricorda: 

•	 il giorno 28 maggio p.v. le attività 
del C.S.R.E. termineranno alle 
ore 14 per la verifica periodica 
dell'Equipe Educativa;

•	 a chi volesse usufruire dello 
sportello famiglie condotto dal 
dott. Foti, è pregato di contattare 
la struttura.

Restando a disposizione per  
eventuali chiarimenti, porgo 
cordiali saluti.

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

1Glutine 2Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.Soia 7.Latticini 8.Frutta a 
guscio

9.Sedano 10.Senape 11.Sesamo 12.Solfiti 13.Lupini 14.Molluschi

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

Giorno Attività
Mattina

Pranzo Attività
Pomeriggio Merenda

Primo Secondo

Lunedì
27/5

Attività Penne 
all'amatriciana

Caprese e 
insalata

Attività Macedonia

1, 6, 7, 9, 12 7 /

Monica Monica Monica

Martedì
28/5

Attività Piadina prosciutto 
e brie Insalata mista

Chiusura
Anticipata

/

1, 7 / /

Federica Federica /

Mercoledì
29/5

Attività Crema di carote Salame con 
polenta e piselli

Attività Banane

6, 7, 9, 12 / /

Monica Monica Emanuela M.

Giovedì
30/5

Attività Parmigiana di 
melanzane Insalata mista

Oggi Propongo
IO

Compleanno
Emanuela S.

7 / /

Emanuela M. Emanuela M. Tutti

Venerdì
31/5

Attività
Tagliatelle 
gamberi 

e zucchine
Finocchi gratinati Attività

Succo di 
pompelmo e 

crackers

1, 3, 2 7 1

Simone Simone Simone

eventi e feste
di Gianfranco Bellina

Sabato 18 maggio, ad Adorgnano, presso il Centro della 
Comunità “Don G. Mansutti” e parco adiacente alla Piazza della 
Chiesa abbiamo partecipato alla 

FESTA DEGLI AMICI DEL VOLONTARIATO

Per la prima volta, le Associazioni di volontariato ed altri enti 
del territorio aderenti al Coordinamento Territoriale d’Ambito 
del Torre si sono ritrovati per un evento comune. Il tentativo è 
quello di promuovere il volontariato e coinvolgere cittadini ed 

Amministrazioni.

Anche la nostra Associazione, l’INSIEME SI PUÒ, è stata 
presente all’evento.

Nonostante il tempo incerto, abbiamo potuto esporre alcuni 
degli oggetti prodotti durante i laboratori di Bolle di Sapone, 
Ceramica, Cucito, Riciclo Creativo, Scus e Tessuti. Soprattutto 
abbiamo potuto conoscere persone nuove, farci conoscere e 
presentare il nostro libro “Fammi raccontare”. 

E’ stata inoltre organizzata una rappresentazione sketch 
del “teatro volontario” e, nel pomeriggio, uno spettacolo di 
giocoleria e sputafuoco con i “Corretti”. In mattinata si è svolta 
anche una visita guidata alla chiesetta di S. Pelagio.

LIBRI SOTTOSOPRA

Siamo anche stati presenti alla Mostra del libro per l’infanzia 
“Libri Sottosopra”, giunta alla quarta edizione promossa 
dall’Associazione Genitori Montessori di Udine. 

Alla mostra, tenutasi in collaborazione con L’Approdo – Libreria 
per ragazzi e con il patrocinio del Comune di Udine, abbiamo 
potuto esporre anche il nostro libro “Fammi raccontare” nei 
pomeriggi da martedì 12 fino a sabato mattina, giornata di 
chiusura dell’evento. 

Da una visione lungimirante che voleva offrire un’accoglienza a misura di 
Persona, nel 1987 nasce l’Associazione Insieme si Può. Tali intenti ispirano 

ancora tutte le nostre azioni dove il fulcro è stato, è e vuole continuare 
ad essere, la ricerca di un maggiore livello di Qualità di Vita delle 

Persone accolte a Casa “Chiara Aquini”.
Se anche quest’anno vorrai scegliere di accordarci la Tua fiducia, 

sapremo mettere a frutto il Tuo aiuto in modo concreto 
e trasparente. Potrai indicare nella dichiarazione dei 

redditi, nel riquadro del 5‰ alle ONLUS, il nostro 
codice fiscale. 

Il Tuo sostegno ci permetterà di continuare ad 
essere un significativo punto di riferimento 

sul territorio.
A nome di tutte le persone che fanno 

parte dell’Associazione, 
Ti ringraziamo per quanto vorrai e 
potrai fare!

94019500308

® Associazione INSIEME SI PUO’ Onlus
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Ecco il nostro piccolo stand alla 
mostra dei "Libri Sottosopra" 

presso la scuola Dante di Udine


