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Lunedì 27 giugno, al mattino, sono andato a fare 
la spesa con Luca, Rudi, Mario, Claudia e Marco.

Abbiamo preso il pesce surgelato e tutti gli 
ingredienti per il menù di questa settimana. Al 
discount ho incontrato Giulia, una mia amica. 
Finito di fare la spesa siamo andati a consegnare 
le ciotole di ceramica alla signora che di solito le 
cuoce, ma era chiuso.

Infine siamo tornati al centro e abbiamo sistemato 
la spesa. E’ stata una mattinata tranquilla e mi è 
piaciuto molto stare in compagnia.

Domenica sera alle h 21:00 io con Martina sono 
andata a Manzano a sentire Beppe Lentini in 
live al parco Sartori, per fortuna non c’era tanta 
gente e abbiamo preso posto in prima fila. 
Siamo arrivate con un po’ di ritardo e il concerto 
era già iniziato. Mentre stavamo percorrendo la 
strada e parlando del tempo abbiamo avvistato 
un lampo…. “Aihmè! Speriamo che non venga il 
temporale!!” ho pensato. L’evento live di Beppe 
Lentini l’ho saputo poco tempo fa su internet. 
Ho sentito alcune canzoni in live come: the 
Shadows “Apache” e “Johnny, be good” “Tutti 
Frutti”, Johnny e Santo “Sleeps e Work”. Finito il 
concerto io ho salutato affettuosamente Beppe 
Lentini e suo figlio. Son stata molto contenta, 
anzi di più, di aver salutato i miei amici musicisti!!

TUTTI AL SIMPOSIOAvviso Importante

Spesa di Gianfranco B. ARRIVEDERCI GRETA E GRAZIE DI TUTTO!!!

Beppe Lentini a Manzano di Savina V.

Domenica 19 giugno ci siamo alzate e abbiamo preparato ognuna il suo zaino. Poi siamo uscite con Laura, 
Ana e Martina e siamo partite per andare alle grotte . Appena arrivate Teresa ha fatto l’offerta per prendere 
la spilla gialla e grigia della macchina fotografica. Abbiamo incontrato Marco, un amico di Laura, Edda, 
un’amica di Marco Gaspero, Gabriella, la santola di Giulio Murianni, ed Erica. Anna e Roberto sono scesi 
anche con noi. Prima di iniziare la visita, siamo scesi nel bosco fino all’entrata della grotta. Ognuno di noi ha 
messo in testa il casco di colore fosforescente. Poi abbiamo sceso tanti gradini e siamo arrivati alla grotta . 
Come prima sorpresa, c’era un signore che suonava delle pentole. Continuando il percorso abbiamo visto 
gli spaghetti, non da mangiare, scendere dal soffitto. Alla fine della grotta c’erano dei ragazzi che suonavano 
la chitarra ed altri strumenti mentre disegnavano con il gesso bianco per terra sul telo nero. Alla fine, prima 
di risalire in superficie, abbiamo potuto suonare una alla volta la campana tibetana vicino al ragazzo. Siamo 
risaliti, abbiamo tolto i caschi che avevano la luce sopra, tolta e collegata alla batteria. Poi sono tornata al 
negozio e ho preso una spilla viola piccola colorata: io ho acquistato una spilletta piccola viola con disegnato 
un orsetto con gli occhi chiusi e la scritta ‘grotte di Villanova’. Il ragazzo mi ha regalato un poster e un adesivo. 
Tutte assieme, Ana Teresa Carla Savina Laura e Martina, siamo ritornati con il pulmino rosso dell’Insieme si 
Può a pranzo a Reana. Poi per pranzo abbiamo preparato una buona pasta al tonno, il prosciutto crudo, il 
formaggio e il gorgonzola e un tipo di formaggio fresco di latteria. Mi è piaciuta tantissimo questa gita con 
il gruppo appartamento e con gli operatori e le operatrici e le ragazze, mi piacerebbe tornare più avanti. Ho 
scoperto che il cane di Martina si chiama Zak, è molto buono ed è di colore marrone chiaro, marrone scuro 
e nero, ed è molto buono. 

Visite alle grotte di Villanova di Federica B.

Il 24 giugno abbiamo passato la matti-
nata a Vergnacco. Siamo andati a vede-
re gli scultori che creavano le opere 
d’arte.
Faceva caldo, ma mi sono divertito mol-
to

Il simposio... di Gianfranco B.

Tanti auguri Mario
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Domenica mattina, insieme alla mamma e il papà, siamo stati 
a Collerumiz a casa di Giulio Murianni.
C’erano Paola, Valeria, Mariolina e Augusto della lega navale 
di Monfalcone. Mariolina poi ci ha presentato altra gente fra 
cui le sue amiche.
L’occasione era il compleanno di Mariolina. Le hanno regala-
to una bottiglia con una barca a vela e una scritta “50 anni”
Abbiamo mangiato quindi una pastasciutta, un pasticcio con il 
ragù e altre buone cose, tramezzini con il tonno e la rucola, le 
pizzette e la frittata con le zucchine fatta da Mariolina.
Nel frattempo io, la mamma e il papà abbiamo portato dei re-
gali a Paola (una pianta)
Nel pomeriggio abbiamo festeggiato Mariolina e abbiamo 
mangiato la torta.

Giovedì mattina io, dopo un bel po’ 
di tempo, ho scelto di fare l’atti-
vità di scus. Prima ho fatto i no-
dini che sono il pistillo del fiore 
dopodiché, con l’aiuto di Anna, ho 
legato il pistillo con con il fil di 
ferro. Successivamente ho preparato 
i petali del fiore. 
Per fare i petali del fiore ho uti-
lizzato delle foglie grandi. 
Per fare questo fiore ho utilizzato 
il colore blu e le foglie naturali 
della pannocchia. 
A me fare l’attività di scus piace 
perché mi fa stare bene.

ORARI PER CONTATTARE GLI OPERATORI: 9.30-10.00; 13.00-14.00; 16.30-17.00.

Si comunica che: 
• il giorno mercoledì 13 luglio le attività 

termineranno alle ore 14.00 per la verifica 
dell’equipe educativa;

• con la prossima settimana cominceranno 
le gite a piccoli gruppi. Lunedì verranno 
comunicati i nomi dei partecipanti del 
primo gruppo;

• si prega di fornire agli Ospiti un cambio 
da tenere in struttura per l’attività di 
giardinaggio;

• chi fosse interessato allo sportello famiglie 
col dott. Foti, è pregato di contattare la 
struttura per definire l’appuntamento.

Restando a disposizione per eventuali chiarimenti, 
porgo cordiali saluti

Laboratorio di scus di Emanuela S.

A casa di Giulio M. di Silvia B.

L’ANGOLO DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - Coordinatore Responsabile -

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

GIORNO
ATTIVITÀ 

DELLA MATTINA

PRANZO ATTIVITÀ 
DEL POMERIGGIO

MERENDA
PRIMO SECONDO

LUNEDÌ
04/07

Uscita
Cineforum
Giornalino

Tortelli 
con ricotta 

e salvia 

Crostino integrale 
alla robiola  
e insalata

Lab. Ludico
Spesa

Lab. Feltro

Anguria

Federica Federica Federica

MARTEDÌ
05/07

Gita (I gruppo)
Lab. Cucina
Giornalino

Wurstel 
grigliato Caprese Gita (I gruppo)

Oggettistica
"Compleanno 

Claudia"

Savina Savina

MERCOLEDÌ
06/07

Lab. Scus
Lab. Feltro

Lab. Nuove proposte
(candele, orienteering, 

nuove tecnologie)

Pasta fredda Melanzane 
grigliate

Giornalino
Lab. Cucina
Lab. Cucito

Uscita

Ciliegie

Marco Marco Marco

GIOVEDÌ
07/07 Gita da Giannina

VENERDÌ
08/07

Giardinaggio
Giornalino

Lab. Nuove proposte
(cartapesta, ceramica, 

falegnameria)

Frittata 
con gli spinaci Insalata mista Oggi propongo

IO
Compleanno 

Giulio M.

Rudi Rudi

Nel periodo dal 3 al 12 Giugno io, con mia sorella e una sua amica siamo andati sull’isola d’Ischia, 
a Napoli. Siamo andati in diversi parchi termali, dentro c’erano le piscine con diverse tempera-

ture, io le ho provate tutte. Ho provato la sauna, le Grotte Romane, l’idromassaggio e la piscina per i 
piedi giapponese.
Una mattina siamo andati al castello aragonese dove ho visitato il castello. Dentro c’erano delle stan-
ze con i quadri e il cimitero delle monache: una volta, in questo convento ogni giorno le monache vi 
si recavano in preghiera e meditavano sulla morte. E’ un ambiente misero; la guida ci ha raccontato 
che, in una stanza, venivano sedute su sedie di pietra le monache morte e le sorelle stavano a guar-
dare e pregare. Era una stanza lugubre. Poi, usciti, c’è una terrazza, chiamata “La casa del sole”: si può 
vedere il giardino del castello con gli alberi d’olivo.
Una mattina sono andata a fare una camminata, io con mia sorella, nel Sentiero dei Cactus in fiore, 
fino al faro. C’era una bella vista. Poi siamo anche andati al Monte Imperatore. Mi sono sentita bene, 
contenta. Quelli dell’albergo ‘Citara’ ci hanno accolti molto bene e sono stati gentili. C’era anche una 
grande piscina. Era la prima volta per me sull’Iso-
la d’Ischia. Mi sono sentita emozionata e felice.

Vacanze a Ischia di Chiara F.

Lunedì 13, c’è stato il debutto degli az-
zurri con il Belgio. Il fischio d’inizio è 
stato alle 20.45 l’incontro l’ho seguito 
col mio amico Mattia su radio 1. La partita 
è stata ben giocata da tutte due le squa-
dre difatti i portieri hanno fatto delle 
belle parate. Il 1° goal l’ha segnato Ema-
nuele Giaccherini nel 1°t mentre il 2° go-
al l’ha segnato Pellè nel 2°t. L’incontro 
è stato bello, come belle erano le coreo-
grafie dei supporters presenti nelle curve. 
Ci siamo proprio divertiti molto a tifare 
Azzurri. Buon esordio europeo e buone par-
tite a tutti i tifosi (…ad oggi, la storia 
non è ancora stata Scritta del tutto…forza 
Azzurri ndr) 

Ricordi di un euro 2016 non ancora finito di Luca C..




